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A propósito de Tercer Cuerpo… 
 

 
 
 

Muchas veces sentí que yo no estaba preparado, que no era lo 
suficientemente maduro o inteligente para afrontar los desafíos 
más simples de la vida. Como si todos los demás hubieran recibido 
un manual de instrucciones que a mí no me llegó. La incapacidad 
absoluta como sello de fábrica, y sin embargo un deseo enorme de 
vivir. Torpemente, equivocadamente, pero al menos intentarlo.  
Esto es “Tercer cuerpo” para mí, un recorrido patético y lleno de 
humor sobre cinco vidas de gente extraviada que quiere, pero no 
sabe cómo, salir adelante. Ellos hacen todo por ser felices, y todo, 
absolutamente todo… lo hacen mal.  
Muchas veces, durante los ensayos, los actores me preguntaban 
que personaje era yo en esta obra… ¡TODOS!  
Todos ellos son parte de mí. Y por eso los amo tanto.  
Cuento con un elenco extraordinario, sobre todas las cosas por la 
capacidad de dejar ver sus propias humanidades por delante de la 
actuación. Son enormemente generosos y trabajar con ellos fue un 
regalo conmovedor. Al igual que el adorado y ya familiar equipo 
artístico. 
Trabajar con la producción PTC es para mí jugar de local. Me 
siento protegido, estimulado, acompañado y sobre todas las cosas 
me siento libre y feliz. En este proyecto nuestro Timbre 4 también 
es productor. Primero porque es una obra nacida de las entrañas 
de nuestro espacio y también como parte de una apuesta grupal 
por ensanchar los lazos y encarar nuevas aventuras por estas 
tierras.  
Que más se puede agregar para explicar que este estreno es muy 
emocionante y conmovedor para mí en lo personal.  
Ojalá el pequeño retrato de desorientada dignidad les conmueva 
como a todos nosotros. 
 
 
Claudio Tolcachir 



 

 
 
Sinopsis 
 

 
Una oficina destartalada, la casa de una pareja, un bar y un 
consultorio médico. Diferentes sitios que se alternan en un mismo 
espacio conjugando la vida de cinco personajes. Los une la 
soledad, la incomprensión y la necesidad de amar.  
 
Cinco vidas, cinco deseos de amar, cinco personas incapaces. 
Mientras tanto se vive, se trabaja, se intenta.  
Miedo a no ser, miedo a que sepan quien soy.  
Miedo e incapacidad. 
La historia de querer y no saber que hacer.  
La historia de un intento absurdo. 
Y subir las escaleras. 
Y querer vivir cada día a pesar de todo. 
 
 
Algo más 
 

 
A partir de la ruptura del espacio escénico Tercer Cuerpo se nos 
presenta como una propuesta apoyada en las actuaciones.  
El eje espacio-tiempo, como unidad convencional, se quiebra aquí 
dando paso a una homologación de situaciones diversas que 
conviven en un mismo espacio, un espacio que es uno y muchos a 
la vez. 
Desde la puesta en escena, la escenografía y la iluminación 
acompañan sin subrayar esta apuesta donde el acento está sobre 
los personajes y los vínculos que mediante ellos se desarrollan, 
desatan, explotan.  
El despojo del dispositivo teatral da cuenta de una propuesta 
apoyada en una economía de recursos, donde lo más importante es 
lo que no se ve, lo que no se dice, lo que se calla, lo que mueve al 
deseo. 



CLAUDIO TOLCACHIR  
(Autor y Director) 

 

(Buenos Aires, 1975) Actor, director, docente, y dramaturgo. Como actor ha participado 

en más de treinta obras, con directores como Daniel Veronese, Norma Aleandro, Carlos 

Gandolfo y Roberto Villanueva, entre otros. 

Como director fundó en 1998, junto con su grupo, la compañía Timbre 4, con la que ha 

montado los espectáculos “Chau” “Misterix”, “Euridice”,  “Jamón del diablo”, sobre 

textos de Roberto Arlt, “Lisístrata”,  y las siguientes de su propia autoría: “La omisión 

de la familia Coleman”, “Tercer cuerpo”, “El viento en un violín”, “Emilia”, “Dínamo” 

y “Próximo”. También ha dirigido espectáculos con otras compañías y 

productoras: “Atendiendo al Sr. Sloane”, “Agosto”, “Buena gente”, “La chica del 

adiós”, “Sunset Boulevard”, “Todos eran mis hijos” y “Tribus”, montajes todos ellos 

estrenados en Buenos Aires. Además, en España ha estrenado “Todos eran mis hijos” en 

el Teatro Español de Madrid, “Emilia” en los Teatros del Canal de Madrid y “Tierra del 

Fuego” en las Naves del Español en Matadero. “Copenhague” de Michael Frayn, en el 

Teatro de la Abadía y “La Máquina de Turing” en los Teatros del Canal de Madrid, ha 

sido su último estreno en España. Estos espectáculos han realizado extensas giras por 

todo el país. 

 Por sus trabajos ha recibido los premios ACE, Clarín, María Guerrero, Teatros del 

Mundo, Teatro XXI, Ercilla, Ciudad de Palencia y ha sido nominado al premio Konex 

como uno de los mejores directores de la década. 

Sus obras se han representado en más de veinte países y han sido traducidas a seis 

idiomas.  

Desde 2001 dirige junto con su grupo el espacio cultural TIMBRE 4. 
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Las vidas de cinco personajes
solos confluyen en ‘Tercer cuerpo’,
de Claudio Tolcachir

Artezblai • 24 de marzo de 2022  1 minuto de lectura

Protagonizada por Natalia Verbeke, Carmen Ruiz,
Carlos Blanco, Nuria Herrero y Gerardo Otero, se
estrena en el Infanta Isabel de Madrid

‘Tercer Cuerpo´‘ es una obra escrita y dirigida por el dramaturgo
argentino Claudio Tolcachir y protagonizada por Natalia Verbeke,
Carmen Ruiz, Carlos Blanco, Nuria Herrero y Gerardo Otero. Se
estrena el 24 de marzo en el Teatro Infanta Isabel de Madrid,
donde permanecerá en cartel las próximas semanas.

La obra se desarrolla en una oficina destartalada, en la casa de una
pareja, en un bar y en un consultorio médico. Diferentes sitios que
se alternan en un mismo espacio conjugando la vida de cinco
personajes. Los une la soledad, la incomprensión y la necesidad de
amar. Cinco vidas, cinco deseos de amar, cinco personas incapaces.
“Mientras tanto, se vive, se trabaja, se intenta. Miedo a no ser, miedo
a que sepan quién soy. Miedo e incapacidad. La historia de querer y
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no saber qué hacer. La historia de un intento absurdo. Y subir las
escaleras. Y querer vivir cada día a pesar de todo. Algo más“, señalan
desde la compañía.

A partir de la ruptura del espacio escénico, ‘Tercer Cuerpo‘ se nos
presenta como una propuesta apoyada en las actuaciones. El eje
espacio-tiempo, como unidad convencional, se quiebra aquí dando
paso a una homologación de situaciones diversas que conviven en
un mismo espacio, un espacio que es uno y muchos a la vez. Desde
la puesta en escena, la escenografía y la iluminación acompañan
sin subrayar esta apuesta donde el acento está sobre los
personajes y los vínculos que mediante ellos se desarrollan,
desatan, explotan.

El despojo del dispositivo teatral da cuenta de una propuesta
apoyada en una economía de recursos, donde lo más importante
es lo que no se ve, lo que no se dice, lo que se calla, lo que mueve
al deseo.



Ha dicho Tolcachir que esta pieza habla
de seres con la vida por delante que no
saben qué hacer para que aquello tenga
sentido. ¿Alguna vez se han sentido así?  

Natalia: Claro que me he sentido así en
algún momento y dependiendo de mis
circunstancias. Y, en general, actualmente
con la situación que estamos viviendo hay
mucha gente sintiéndose de esta manera. 
Carlos: Difícil no pensar en el sinsentido
de la vida en estos momentos cuando ves
el desgarro de la guerra y a miles,
millones de personas dejando atrás todo
para huir de su país.
Carmen: Todos en algún momento de
nuestra vida nos hemos sentido así. En
estos días tan convulsos que estamos
viviendo es muy fácil sentir incertidumbre
y miedos. 
Nuria: No estoy segura de que uno tenga
que tener la certeza de cómo tiene que
ser la vida, sino que se va armando con la
propia experiencia y es muy lícito sentirse
perdido, desubicado o equivocarse en esa
búsqueda.
Gerardo: Hoy en día, a la velocidad que
vivimos, creo que todos por momentos
perdemos el sentido de la vida. Y el

trabajo está en encontrar lo
maravilloso en lo cotidiano, en los
vínculos, en la familia, en los amigos, en lo
que cada uno tiene para registrarlo y que
eso pequeño sea dador de sentido.      

Hablamos de esto porque Tolcachir
vuelve a Madrid con “Tercer cuerpo”. 

Gerardo: “Tercer cuerpo” cuenta cinco
soledades, cinco personas que no tienen
herramientas o no saben que las tienen
para vincularse. Nos enfrenta a lo patéti-
cos que podemos llegar a ser a veces. 
Carmen: Habla de la soledad, los amores,
los deseos y los dolores de la vida.  
Natalia: Es un drama con grandes dosis
de humor negro muy despiadado. Nos
enfrenta a la soledad, la infelicidad, el
fracaso, la rutina, el miedo, la resignación.
Sentimientos con los que todos podemos
sentirnos identificados en algún momento.
Nuria: Claudio define “Tercer Cuerpo”
como “la historia de un intento absurdo” y

me encanta esa definición porque los
personajes se esfuerzan mucho por
conseguir sus objetivos desde una
incapacidad que provoca mucha ternura.
Se palpa la soledad y la necesidad de
amar en todos ellos. 
Carlos: Sí, la pieza nos enfrenta a nuestra
propia soledad, creo, a lo poco o nada
que somos en realidad, pero lo hace con
un humor y una sutileza maravillosas.
Los personajes recuerdan un poco a los
de Chéjov, pero ¿por dónde se cuela el
humor en esta pieza?

Natalia: Yo creo que hay mucho humor
en las obras de Chéjov a pesar de que los
montajes son generalmente demasiado
solemnes. El humor aquí se cuela
constantemente. 
Carlos: Por todas partes, pero de una
manera enormemente inteligente. De
hecho Claudio nos pide que no subraye-
mos, que no busquemos el gag, no hacer
gracia, sino que cada espectador recoja al
vuelo aquello que le pueda llegar.
Carmen: Las situaciones que se suceden
en esta pieza, trabajándolas como Claudio
las ha escrito y dirigido, son tan cotidianas y
rocambolescas a la vez que por supuesto

Tercer cuerpo

La soledad, la incomprensión y la necesidad de amar unen a
cinco personajes cuyas historias transcurren en una oficina
destartalada, la casa de una pareja, un bar y un consultorio
med́ico. Cinco vidas, cinco deseos de amar, cinco personas
incapaces. Viven, trabajan, lo intentan... Con el miedo acechando
de cerca. Miedo a no ser, miedo a que sepan quién soy. Miedo e
incapacidad. Y querer vivir cada día a pesar de todo... La obra,
esta historia de un intento absurdo, escrita y dirigida por Claudio
Tolcachir, premiada y representada en festivales de todo el
mundo, vuelve a Madrid esta primavera. Y lo hace con un elenco
de auténtico lujo. Charlamos con sus protagonistas.  

Por VANESSA RAMIRO  Foto JAVIER NAVAL
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“Claudio Tolcachir es un ser
extremadamente creativo y
sensible. Trabajar con él es un
regalo y una suerte”, NATALIA 

TEATROS / Abril 22

Natalia Verbeke, Nuria 
Herrero, Gerardo Otero,
Carmen Ruiz y Carlos Blanco
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están cargadas de humor. El humor es lo
que siempre salva al ser humano en los
momentos más complicados. 
Nuria: El humor está muy presente y
puede resultar bastante incómodo, ya que
se cuela en los momentos en los que los
personajes están más expuestos o
vulnerables. 
Gerardo: Justamente el humor entra por
ahí, por lo patéticos que somos. Hasta
dónde llega uno por sentirse querido, por
sentirse merecedor de afecto. Y Claudio
sabe exponerlo de manera magistral en
esta obra, arma el engranaje para poder
reírse del patetismo y poder reírse y
querer a seres incapaces de vincularse. 
Háblennos de sus personajes.

Natalia: Sandra es una mujer con un
deseo muy profundo de tener un hijo.
Siente que es lo único que daría sentido a
su vida. Es muy hermética, distante, no
soporta estar frente a situaciones de
vulnerabilidad, se ha creado un muro para
no sufrir.
Carlos: Héctor es un hombre que ha
vivido siempre con su madre, inmaduro,
inseguro, con poca o casi nula facilidad de
palabra, un hombre que de golpe descu-

bre quién es y no acaba de saber cómo
manejar todo lo que se le viene encima.
Carmen: Moni es una mujer inteligente,
cariñosa y con mucho afán por ayudar a
los demás. Esto en algunos momentos le
hace ser desubicada y meterse demasia-
do en la vida de los otros. Es muy tierna y
está siendo un disfrute interpretarla. 

Nuria: Sofía es una chica enamorada que
va a luchar por su relación cueste lo que
cueste. Ve en su pareja todas las cosas
bonitas que él no es capaz de ver de sí
mismo. Movida por todo el amor que
siente, va a intentar, de alguna manera,
salvarle y demostrarle que va a estar
siempre ahí olvidándose del precio
emocional que eso supone.
Gerardo: Manuel es un ser que no
puede, ni sabe, vincularse con los otros.
No tiene idea de cómo hacerlo. Lastima,
agrede, quiere, todo al mismo tiempo. Es
incapaz de pensar en lo que necesita el

otro. Le mueven los impulsos, impulsos
que él mismo no comprende. 
Y al frente del barco, todo un referente
de la escena de Buenos Aires y desde
hace años también aquí. ¿Cómo son el
Tolcachir autor y el Tolcachir director?

Natalia: ¡Afortunadamente son la misma
persona! No puedes separar al autor del
director. La obra teatral que más me
impactó fue “La omisión de la familia
Coleman” y después de verla me dije a mí
misma que ese era el tipo de teatro que
yo quería hacer. Y cuando digo esto me
refiero obviamente a Tolcachir en todas
sus facetas. Trabajar con él es un regalo y
una suerte. Saca cosas inesperadas de
cada uno de nosotros. Es un ser
extremadamente creativo y sensible. Muy
respetuoso con el actor. 

Gerardo: El Claudio autor desaparece
cuando dirige. Él mismo dialoga con su
obra, permitiéndose modificar lo que cree
necesario y permitiéndole a los actores
perder el respeto al texto. Es como si el
autor fuese otro. 
Carlos: Claudio es actor, además de autor
y director. Es delicioso ver su cara cuando
dirige, su emoción, su amor por lo que
hacemos, su minuciosidad por todo, por
cada intención, cada detalle. Y su genero-
sidad, nos ha permitido jugar cada día, nos
ha llevado delicadamente al lugar que él
quería, con mucho amor. Claudio es amor
por el oficio y se nota en el resultado.
Carmen: Es un director que trabaja desde
el amor y el respeto al actor. Está siendo
un proceso increíble. Lo defino en una
frase: “Cómo me gusta equivocarme para
que Claudio me corrija”. Porque él siempre
deja al actor ser creador y trabaja desde
lo lúdico sin perder el rigor. Es un gran
director y una persona muy especial. 
Nuria: No sabría si definir a Claudio como
un genio, un mago o un dios. Tiene la
capacidad de convertir lo que podría ser
un reto para un actor en algo muy senci-
llo y lúdico. En los primeros ensayos me
sorprendía la facilidad y rapidez con la
que fluía el proceso. Sin forzar nada, la obra
se iba dibujando sola, me ha parecido de
lo más mágico. Me ha llevado a lugares
por los que no había transitado antes.
Nunca un director había depositado tanta
confianza y libertad en mí. Confía en lo
que cada uno puede aportar, para él el
texto y el teatro están vivos. 

TEATRO INFANTA ISABEL

Hasta el 1 de mayo

“La pieza nos enfrenta a
nuestra propia soledad con un
humor y una sutileza
maravillosas”, GERARDO

Abril 22 / TEATROS

“El humor es lo que salva al ser
humano en los momentos más
complicados”, CARMEN
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TERCER CUERPO (LA HISTORIA DE UN
INTENTO ABSURDO) en el Teatro Infanta

Isabel
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TEATRO INFANTA ISABEL

PTC teatro

presenta

TERCER CUERPO (LA HISTORIA DE UN INTENTO
ABSURDO)

de Claudio Tolcachir

A partir del 24 de marzo

Tolcachir regresa con este texto que tantas alegrías y premios le dió por numerosos

festivales del mundo,  estrenada en Buenos Aires en agosto de 2008 y en el Festival de
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Otoño de Madrid en 2009.

A partir de la ruptura del espacio escénico Tercer

Cuerpo se nos presenta como una propuesta apoyada

en las actuaciones. 

El eje espacio-tiempo, como unidad convencional, se

quiebra aquí dando paso a una homologación de

situaciones diversas que conviven en un mismo

espacio, un espacio que es uno y muchos a la vez. 

Desde la puesta en escena, la escenografía y la

iluminación acompañan sin subrayar esta apuesta

donde el acento está sobre los personajes y los

vínculos que mediante ellos se desarrollan, desatan,

explotan. 

El despojo del dispositivo teatral da cuenta de una propuesta apoyada en una economía de

recursos, donde lo más importante es lo que no se ve, lo que no se dice, lo que se calla, lo que

mueve al deseo.

Una o�cina destartalada, la casa de una pareja, un bar y un consultorio médico. Diferentes

sitios que se alternan en un mismo espacio conjugando la vida de cinco personajes. Los une

la soledad, la incomprensión y la necesidad de amar.

Cinco vidas, cinco deseos de amar, cinco personas incapaces. Mientras tanto se vive, se

trabaja, se intenta. 

Miedo a no ser, miedo a que sepan quien soy. 

Miedo e incapacidad.

La historia de querer y no saber que hacer. La historia de un intento absurdo. 

Y subir las escaleras. 

Y querer vivir cada día a pesar de todo.

Algo más

A partir de la ruptura del espacio escénico Tercer Cuerpo se nos presenta como una

propuesta apoyada en las actuaciones. 

El eje espacio-tiempo, como unidad convencional, se quiebra aquí dando paso a una

homologación de situaciones diversas que conviven en un mismo espacio, un espacio que es

uno y muchos a la vez.

Desde la puesta en escena, la escenografía y la iluminación acompañan sin subrayar esta

apuesta donde el acento está sobre los personajes y los vínculos que mediante ellos se

desarrollan, desatan, explotan.

El despojo del dispositivo teatral da cuenta de una propuesta apoyada en una economía de

recursos, donde lo más importante es lo que no se ve, lo que no se dice, lo que se calla, lo que

mueve al deseo.

‘Tercer cuerpo’ es genuino ‘estilo Tolcachir’ 

El dramaturgo y director argentino revisita su propia obra en un montaje con actores

españoles que desata carcajadas y amor por sus personajes. RAQUEL VILADES / EL PAÍS

TERCER CUERPO (LA HISTORIA DE UN INTENTO ABSURDO)

Tercer Cuerpo

Información
  Dónde: Teatro Infanta Isabel

  Cuando:  

A partir del 24 de marzo 

Miercoles, jueves, viernes y sábados a las

19:00 

Domingos a las 18:00

Si eres un grupo y quieres
un precio especial,
pídenoslo pinchando aquí

Equipo artístico
Actores / Actrices

Comprar entradas

Natalia Verbeke

Haz clic para aceptar las cookies de

marketing y activar este contenido

 

Suscríbete a MET 

https://madridesteatro.com/politica-de-privacidad/
https://madridesteatro.com/aviso-legales/
https://madridesteatro.com/mas-informacion-sobre-las-cookies/
https://madridesteatro.com/bases-legales-de-los-concursos-y-sorteos/
https://madridesteatro.com/wp-content/uploads/2022/01/kitMedios-5.pdf
https://madridesteatro.com/politica-de-privacidad/
https://www.viaintermedia.com/
https://www.facebook.com/madridesteatro
https://twitter.com/TEATROMADRID
https://www.youtube.com/channel/UC2f6kFUXkabqwnaJcgmY0lA
https://es.linkedin.com/in/i%C3%B1aki-sarriugarte-a5495028
https://www.instagram.com/metmadridesteatro/
https://www.madrid.org/fo/2009/es/fichas/teatro/Tercercuerpo.html
https://elpais.com/babelia/2022-04-02/tercer-cuerpo-es-genuino-estilo-tolcachir.html
https://www.madrid.org/fo/2009/es/fichas/teatro/Tercercuerpo.html
https://www.timbre4.com/compania/55-tercer-cuerpo.html
https://madridesteatro.com/teatro-infanta-isabel/
https://madridesteatro.com/teatro-en-grupo/
https://madridesteatro.com/natalia_verbeke/
https://www.entradas.com/noapp/artist/tercer-cuerpo/?utm_campaign=MET&utm_medium=dp&utm_source=GRH
https://madridesteatro.com/teatro-urgente-la-mujer-buena-en-el-teatro-quique-san-francisco/
https://madridesteatro.com/el-show-de-coco-y-pepe-cantajuegos-en-el-gran-teatro-caixabank-principe-pio/


20/5/22, 11:42 TERCER CUERPO (LA HISTORIA DE UN INTENTO ABSURDO) en el TEATRO INFANTA ISABEL- Madrid Es Teatro

https://madridesteatro.com/tercer-cuerpo-la-historia-de-un-intento-absurdo/ 3/6

Anunciantes

¿Quieres poner un anuncio en Madrid es

Teatro?

Anúnciate en MET

Premios

Madrid Es Teatro

Política de privacidad

Avisos legales

Uso de Cookies

Bases legales de los concursos y sorteos

Publicidad

Suscríbete a nuestro
Boletín

Correo Electrónico *

Política de privacidad *

 Acepto la política de privacidad

Ver política de privacidad

¡Suscríbete!

En Madrid es Teatro (titularidad de I.S.M.) trataremos los

datos que nos facilites con la �nalidad de suscribirte a nuestro

boletín de noticias. Podrás ejercer los derechos de acceso,

recti�cación, limitación, oposición, portabilidad, o retirar el

consentimiento enviando un email a

infomadridesteatro@gmail.com. También puedes solicitar la

tutela de derechos ante la Autoridad de Control (AEPD).

Puedes consultar información adicional y detallada sobre

protección de datos en nuestra Política de Privacidad.

© 2010-2020 Madrid Es Teatro. Derechos Reservados | sitio web diseñado por viaintermedia.com

    

3.5/5 - (31 votos)

Cinco vidas unidas por la soledad, la incomprensión y la necesidad de amar. 

Equipo artístico
Texto y dirección: Claudio Tolcachir.

Elenco: Carmen Ruiz, Natalia Verbeke, Carlos Blanco, Nuria Herrero y Gerardo Otero.

Escenografía y vestuario: Almuden Bautista.  Diseño Iluminación: Ion Anibal López

Produce: ProduccionesABU

Distribuye: PTC TEATRO

 

Director/a

Te puede interesar

Comprar entradas

Nuria Herrero

Claudio Tolcachir

ATRA BILIS, una
comedia rural, en
el Teatro Infanta…
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Teatro Infanta…

JOHNNY CHICO en
el Teatro Infanta
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INICIO SALAS EN DESESCALADA CONTACTO

 Fernando Muñoz Jaen  Carlos Blanco, Carmen Ruiz, Claudio Tolcachir, Fernando Muñoz, Gerardo Otero, Natalia

Verbeke, Nuria Herrero, Teatro Infanta Isabel

Una o�cina es un microcosmos, un espacio singular en el que conviven personalidades muy diferentes. Cada

uno con sus miedos, con sus limitaciones, pero obligados a compartir ese caos en el que cada día comparten

cafés. Ese lugar pasa a convertirse en un interesante crisol de historias que se entrelazan por los pasillos,

pero que ocultan los secretos más íntimos. Esta obra nos enseña lo difícil que es vivir aparentando que

todo está bien, que la rutina nos aporta la tranquilidad necesaria para seguir viviendo. Pero la realidad

puede ser mucho más dura, y debajo de esos disfraces de aparente normalidad están los miedos, las

decepciones, los anhelos que nos impiden avanzar, que nos obligan a �ngir cada día un poco más, hasta que

una mañana todo salta por los aires.

Esta comedia nos muestra las vidas de cinco personajes muy dispares, todos ellos unidos por la inseguridad,

por los miedos, perdidos en la vida sin saber que hacer con sus vidas. "Es una obra que va sobre personas;

parece como que no pasa nada, que es solo el momento cotidiano en una o�cina... pero claro, pasa de todo"

reconocen las actrices del elenco, para las que "en un teatro que no es teatro, es como si se colara alguien en

la o�cina y viera su cotidianeidad". Una pieza alocada, cargada de situaciones absurdas, con personajes que

podrían ser una caricatura de nuestros propios compañeros de trabajo, una visión distorsionada de esta

caótica realidad en el que vivimos. 

Estos personajes son el re�ejo de una sociedad perdida, el propio director reconoce que "muchas veces sentí

que yo no estaba preparado, que no era lo su�cientemente maduro o inteligente para afrontar los desafíos

más simples de la vida. Como si todos los demás hubieran recibido un manual de instrucciones que a mi no

me llegó. La incapacidad absoluta como sello de fábrica y sin embargo un deseo enorme de vivir.

Torpemente, pero al menos intentarlo".

Teatro: Tercer Cuerpo. Teatro Infanta Isabel
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Esta coproducción de Producciones Teatrales Contemporáneas, Timbre 4 y Sebastián Blutrach nos

muestra a personas solitarias, en busca del amor, que sobreviven en una rutina tóxica de la que no saben

salir, aparentando algo que no son para que todo permanezca en su sitio. Colapsados por el miedo, se niegan

a afrontar sus derrotas, pre�eren ver la vida pasar mientras se centran en sus rutinas, dándole la espalda a

los problemas y aparentando que no pasa nada. "Mientras tanto, se vive, se intenta. Miedo a que sepan quién

soy. Miedo e incapacidad. La historia de querer y no saber qué hacer. La historia de un intento absurdo. Y

subir las escaleras. Y querer vivir cada día a pesar de todo. Algo más". Cinco vidas que se entrelazan hasta

llegar a ahogarse unas a otras.

Claudio Tolcachir ("Próximo", "Emilia", "Dinamo"), autor y director de la obra, se ha convertido por méritos

propios en uno de los referentes del teatro argentino. Esta obra, estrenada en Buenos Aires en 2008,

pertenece a la trilogía, junto a "La omisión de la familia Coleman" y "El viento en un violín", con la que se dio

a conocer como creador. Las tres piezas cosecharon un gran éxito y consagraron a Tolcachir dentro de la

escena de nuestro país, en el que trabaja con asiduidad. 

Para el director argentino esta es "una obra de actores", pero lejos de buscar similitudes con los intérpretes

de su estreno, el autor reconoce que "procuro que sean muy diferentes, porque si buscas uno similar

terminas extrañando la energía del otro. Hay algo en la energía de este elenco que me parecía desa�ante:

imaginarme a estos personajes en estos cuerpos. Lo divertido, lo que me apasiona, es ver por dónde lo llevan

los actores, y ver cómo entienden sus personajes. Yo trato de hablar poquito, pre�ero ver cómo le resuena el

texto a cada uno y, si veo que no funciona, aportaré. Pero muchas veces el actor, desde su inocencia o su

intuición, toma caminos que son mucho mejores que los que tú habías imaginado. El personaje es una semilla

que ha de crecer en cada cuerpo y que permita al autor y director descubrirlo".

abril (19)
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Tolcachir reconoce que "hacer teatro para un actor es un gran compromiso, y yo sentía mucha

responsabilidad. Pero fue muy hermoso ver cómo erraban, cómo jugaban, cómo se apropiaban del texto, que

es lo mejor que te puede pasar, que los actores digan: esta historia es mía". El director sabe adaptarse como

pocos a lo que le dan los actores, adaptando su idea del personaje a lo que va surgiendo durante los ensayos,

con lo que consigue que cada personaje sea en parte creación individual del actor, y de esta manera

conseguir que sean diametralmente opuestos unos a otros. El director habla con emoción de ese periodo de

creación en el que se cocina a fuego lento la obra: "cuando empieza el ensayo me olvido del mundo. Afuera

los ruidos son distintos porque mi vida es distinta. Pero el ensayo es casi mi único lugar de paz: el trabajo con

los actores, con los cuerpos de los otros, con lo que está pasando cada día... Dentro del ensayo me siento

libre. En el ensayo y en las clases; me siento útil, siento que aunque no sepa, me gusta no saber. Me acepto a

pesar de no saber, de perderme... Confío mucho en que va a aparecer; es el lugar donde más feliz soy y más

seguro; donde mi parte insegura no sufre tanto".

La historia transcurre en una oscura o�cina, que nos sitúa instintivamente en el sótano de un gran edi�cio.

Dejados, abandonados a su suerte, los peculiares trabajadores de esta o�cina sobreviven dentro de una

absurda monotonía, en la que están más pendientes de la vida del compañero que del trabajo en si. Un lugar

destartalado que sus habitantes intentan humanizar, porque eso es lo que realmente les falta a estos

melancólicos personajes. Pese al humor y el sarcasmo, los personajes destilan melancolía, soledad,

miedo, se encuentran desubicados en un mundo que los ha empujado a este sótano en el que no pasa

nada. Pero ese mismo lugar se convertirá, a lo largo de la obra, en la casa de una pareja ajena a la o�cina, en

un bar, incluso en el consultorio de un médico. Todo ello para ir descubriendo las piezas de este puzle, para ir

mostrándonos las heridas de cada uno de los personajes, para hilvanar todo aquello que parece deslavazado

al inicio.

Todo gira en torno a estos cinco personajes, tres que conocemos en la o�cina y la pareja que deambula por el

espacio mostrándonos su relación. Cinco personajes con una búsqueda casi obsesiva del amor, pero que a la

vez son incapaces de relacionarse de una manera sana. Se sienten solos, incomprendidos, perdidos en una

vida a la que no encuentran un signi�cado. La rutina se convierte en su huida hacia adelante, su salvavidas

para no pensar en todo lo que no les gusta de ellos mismos. Como podemos leer en la sinopsis de la obra,

son "cinco vidas, cinco deseos de amar, cinco personas incapaces. Mientras tanto se vive, se trabaja. Miedo a

ser, miedo a que sepan quién soy. Miedo e incapacidad".
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La pieza consta de dos historias que se van solapando en el espacio escénico. Por un lado tenemos la peculiar

o�cina en la que nunca termina de pasar nada, y los personajes parecen tener claro ese ver la vida pasar,

mientras en la otra historia conoceremos la relación de dos jóvenes, ella muy enamorada, él poniendo el

freno en todo momento, a base de evasivas y respuestas cortantes. Son los personajes los que llevan el peso

de la función, pasando la historia a un segundo plano. Son cada uno de ellos lo que llama nuestra atención,

como si de pequeñas piezas misteriosas se tratase. Todos son aparentemente normales, podrían ser

nuestros compañeros de trabajo, y a la vez son inusualmente extraños, con una misteriosa tristeza que los

engulle y que nos insinúa una vida mucho más compleja de la que vemos. Con este halo de misterio,

comienzan a tener gran presencia los silencios, intentamos escudriñar en aquello que no nos dicen, para

descubrir quienes son realmente.

Estas cinco almas perdidas que deambulan sin rumbo por el mundo son Natalia Verbeke ("Invencible", "Dos

más dos", "Espía a una mujer que se mata"), en el papel de Sandra, Carmen Ruiz  ("Ronejo", "7años", "Bajo

terapia") como Moni, Carlos Blanco  ("Atraco, paliza y muerte en Agbanäspach", "Somos criminais", "Unha

noite na praia") dando vida a Héctor, Nuria Herrero  ("Nápoles Millonaria", "Venus", "Linda Vista")

interpretando a Sofía, y Gerardo Otero  ("La calma mágica", "Tebas Land", "Tribus") como Manuel. Los tres

primeros son los compañeros de trabajo que intentan buscar una salida a sus oscuras vidas. Sofía y Manuel,

son la joven pareja que parece remar en direcciones contrarias. Sandra, Moni y Héctor intentan aprender a

relacionarse con el mundo, poder sacar la cabeza de la pesada carga que les aplasta, su propia vida. 

La obra gira en torno a una genial Carmen Ruiz, que cual maestra de ceremonias es la que lleva la voz

cantante, con su conocida facilidad para el humor es la que lleva el peso de los diálogos más divertidos, de

las situaciones más absurdas, de las escenas más brillantes. Junto a ella, Natalia Verbeke es una Sandra

hundida, que se ve atrapada en su vida, acosada por su compañera sobreprotectora, en una relación que nos

da momentos muy cómicos. El tercero en discordia es Carlos Blanco, que interpreta a un oscuro Héctor, que

intenta pasar desapercibido por la vida, sin hacer ruido, sin que nadie le pregunte por todo lo que no le gusta

de si mismo. Hay que destacar la magní�ca actuación de Nuria Herrero, siempre cargada de energía, que

se lleva por delante a su pareja escénica. La fuerza que transmite, la solvencia para encarar las distintas

situaciones y la facilidad para transitar la comedia y el drama, hacen de su personaje el más complejo de la

obra.
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Todo ello sucede, como ya hemos dicho, en un único espacio escénico, creado por Almudena Bautista

(responsable también del vestuario) que ha sabido captar a la perfección la decrepitud de la o�cina, el caos

en el que solo sus usuarios saben desenvolverse, la melancolía que recorre toda la historia. Fundamental

para crear ese ambiente es la iluminación tenue creada por Ion Aníbal López, que sabe jugar a la perfección

con las luces, las sombras y los espacios en penumbra.

Presentación de la obra 'Tercer Cuerpo'Presentación de la obra 'Tercer Cuerpo'

En de�nitiva, estamos ante una comedia que calla más de lo que dice, en la que debemos

leer entre líneas, en la que todos los personajes nos ocultan su verdadero dolor. Una

historia de la vida cotidiana, distorsionada por unos peculiares personajes a los que la

vida los tiene atrapados en una espiral de rutina de la que no saben como escapar.

Adéntrense en esta peculiar o�cina y en los diferentes lugares que nos propone la obra.

VOLVAMOS A LOS TEATROS. LA CULTURA ES VIDA.

----------------------------------------------------------------------------------------------

Teatro: Teatro Infanta Isabel

Dirección: Calle Barquillo 24.

Fechas: Del 24 de Marzo al 1 de Mayo. De Miércoles a Sábado a las 19:00. Domingo a las 18:00. 

Entradas: Desde 18€ en teatroinfantaisabel.

REPARTO

Sandra: Natalia Verbeke 

Moni: Carmen Ruiz 

Héctor: Carlos Blanco 

Sofía: Nuria Herrero 

Manuel: Gerardo Otero

EQUIPO ARTÍSTICO

Escenografía y Vestuario: Almudena Bautista Iluminación: Ion Anibal López 
Diseño espacial: Claudio Tolcachir 
Diseño Gráfico: Javier Naval
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https://www.youtube.com/watch?v=pENoxJleRls
https://proticketing.com/teatroinfantaisabel/es_ES/entradas/evento/23453
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